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День матери 
В России День матери отмечается с 1998 года в последнее воскресенье ноября. Этот праздник - прекрасный повод выразить свою любовь и глубокую благодарность самому главному в нашей жизни человеку - маме. Ведь мама - это воплощение добра, мудрости и милосердия.
В Калужской области на 1 января 2023 года*) насчитывалось 237,9 тыс. женщин репродуктивного возраста (15-49 лет), их доля в общей численности женщин составила 42,2% (в 2021 году – 239,2 тыс. и 42,4% соответственно). Наибольшая доля родившихся в 2022 году детей приходилась на матерей в возрасте 30-34 года (29,7%), 25-29 лет (25,3%), 35-39 лет (19,5%). Средний возраст женщин, которые решаются на рождение ребенка, в 2022 году составил по стране 28,9 года, в Калужской области – 28,8 лет. В 2022 году в регионе мамами стала 8431 женщина, в том числе впервые стали мамами – 2602 женщины, родили второго ребенка – 3005, третьего – 1807, четвертого и последующих детей - 1017. У 107 женщин родились двойни, у 3 - тройни.
Следует отметить, что в 2022 году большинство женщин Калужской области (79,3%) родили детей в браке. Некоторые женщины стали мамами, не связывая себя узами брака. Так, в 2022 году у матерей, не состоящих в зарегистрированном браке, родилось 1744 ребенка (20,7% от общего числа родившихся). 
В Калужской области в 2022 году медицинскую помощь оказывало 79 женских консультаций, акушерско-гинекологических отделений (кабинетов), в 2021 году – 75. Помогли появиться на свет малышам 245 врачей акушеров-гинекологов и 249 акушерок.
"Во вселенной много чудес, но шедевром творения является материнское сердце" (Эрнест Берсо).

*) С учетом итогов Всероссийской переписи населения 2020 года.
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